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I Ging-Kompass – Klarheit für Entscheidungen, die zählen 

Wenn der Kopf sich dreht und das Herz keine Antwort weiß 

Du stehst vor einer wichtigen Entscheidung. Viel steht auf dem Spiel – beruflich, privat oder innerlich. 
Vielleicht fragst du dich: 

 Soll ich diesen Weg gehen oder lieber einen anderen? 

 Muss ich mich überhaupt entscheiden? 

 Was werden die anderen denken? 

Diese Gedanken sind normal. Je bedeutender das Thema, desto intensiver wägen wir ab. 
Doch manchmal führt reines Nachdenken nicht weiter – weil wir nur einen Teil der Wirklichkeit sehen. 
Die entscheidende Frage ist: Wie findest du eine Lösung, die dich langfristig stärkt und innerlich mit 
dir resoniert? 

 

Warum das I Ging? 

Das I Ging, auch „Buch der Wandlungen“ genannt, ist eines der ältesten Weisheitssysteme der Welt. 
Seit über 3000 Jahren beschreibt es die Naturgesetze von Veränderung, Ursache und Wirkung – im 
Leben wie in der Natur. 
Seine 64 Kapitel zeigen auf, wie sich Situationen entwickeln können und welcher Weg zu innerer und 
äußerer Harmonie führt. 

Der Rat des I Ging hilft, 

 die eigene Haltung zu verstehen, 

 Chancen und Risiken zu erkennen 

 und Entscheidungen zu treƯen, die mit deinem inneren Weg im Einklang stehen. 

Das I Ging ist kein Orakel im herkömmlichen Sinn, sondern ein Spiegel deiner Situation. 
Es öƯnet einen Raum, in dem Intuition und Verstand gemeinsam wirken – damit du zu 
Entscheidungen kommst, die Herz und Kopf verbinden. 

 

Wie meine I Ging-Beratung abläuft 

Die Grundlage ist eine präzise, klar formulierte Frage zu deiner aktuellen Situation. 
Ich arbeite mit  

˃ meinem eigenen I Ging-Kartenset, entwickelt nach dem System des chinesischen Meisters Alfred 
Huang (geb. 1923), und der  

˃ von mir konzipierten Methode „I Ging 7“ – einem siebenstufigen Prozess, der dich vom Anliegen bis 
zur Umsetzung begleitet (siehe das Bild unten). 
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Seit über 25 Jahren arbeite ich mit dem I Ging – für mich selbst und für viele Klientinnen und Klienten, 
die durch diese Methode Klarheit, Erleichterung und neue Wege gefunden haben. 

 

Zwei Wege zur Entscheidung 

1. I Ging-Kompass Pur 

Für ein konkretes Anliegen oder eine klar umrissene Entscheidung. 

 3 Sitzungen à 60 Minuten 

 Inhalte: Bedürfnis klären | Kernfrage formulieren | I Ging-Befragung & Deutung 

 Honorar: 429 € netto 

2. I Ging-Kompass Gold 

Für komplexe Themen mit mehreren Ebenen und Verbindungen zu anderen Lebensbereichen. 

 7 Sitzungen à 60 Minuten 

 Inhalte: alle 7 Entscheidungsstufen nach dem Modell I Ging 7 

 Honorar: 995 € netto 

 

Dein nächster Schritt 

Wenn du spürst, dass du an einem Wendepunkt stehst – und bereit bist, Klarheit zu finden – 
dann lade ich dich herzlich zu einem kostenlosen und unverbindlichen Kennenlern-Gespräch (30 
Minuten) ein. 

 Termin vereinbaren über Calendly 

Alle Beratungen sind im Rahmen von Life Coaching steuerlich abzugsfähig. 

„Eine gute Entscheidung ist mehr als ein Ja oder Nein – sie ist ein Schritt in Richtung deiner inneren 
Wahrheit und ein bares Investment in deine Zukunft.“ 

Dokument: We-Komp-25 


